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Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος Συμμετοχής 

στις  Επιμορφωτικές Πρωτοβουλίες του ΙΠΕΜ/ΔΟΕ  

στο πλαίσιο των Πράξεων 

«Δράσεις ευαισθητοποίησης της εκπαιδευτικής κοινότητας από τους Κοινωνικούς 

Εταίρους, με αξιοποίηση της εμπειρίας του εκπαιδευτικού στην τάξη, στην Ελλάδα, 

αλλά και διεθνώς – Διακρατικές συνεργασίες κοινωνικών εταίρων στο χώρο της 

εκπαίδευσης» 

των Αξόνων Προτεραιότητας 1 & 2 του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» 

που συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) 

και από εθνικούς πόρους. 

Το Ινστιτούτο Παιδαγωγικών Ερευνών – Μελετών της Διδασκαλικής 

Ομοσπονδίας Ελλάδος (ΙΠΕΜ/ΔΟΕ) 

ως Δικαιούχος των Πράξεων «Δράσεις Ενημέρωσης και Ευαισθητοποίησης της 

Εκπαιδευτικής Κοινότητας», με ΚΩΔ. ΟΠΣ 370258 για τον Άξονα Προτεραιότητας 1 

και ΚΩΔ. ΟΠΣ 370259 για τον Άξονα Προτεραιότητας 2, οι οποίες εντάσσονται στο 

Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» της 

προγραμματικής περιόδου «ΕΣΠΑ 2007-2013», προτίθεται να υλοποιήσει μια σειρά 

επιμορφωτικών παρεμβάσεων στις Περιφέρειες Ηπείρου, Θεσσαλίας και Δυτικής 

    
    

Αθήνα, 24.03.2015 
Αριθ. Πρωτ.:894 
 
 

Πληροφορίες: Γ. Γιούρντας,  Ν. Υφαντόπουλος 
Τηλ. 210 3314837 
e-mail:  mail@ipem-doe.gr 
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Μακεδονίας. Στόχος των παρεμβάσεων είναι η ευαισθητοποίηση, ενημέρωση και 

επιμόρφωση των συναδέλφων σε μια σειρά επίκαιρων προσεγγίσεων σε 

επιστημονικά, εκπαιδευτικά και συνδικαλιστικά θέματα. Οι παρεμβάσεις βασίζονται 

στο συνδυασμό θεωρητικών γνώσεων με πρακτικές εφαρμογής τους στο επίπεδο της 

σχολικής μονάδας, στην αξιοποίηση σχετικών ερευνών καθώς και στην πιλοτική 

εφαρμογή και αξιολόγηση όσων πρόκειται να συζητηθούν στις ομάδες εργασίας των 

επιμορφωτικών παρεμβάσεων.  

Στο πλαίσιο των παραπάνω πράξεων, και ειδικότερα στο πλαίσιο του Υποέργου 8   

με τίτλο «Υλοποίηση Προγραμμάτων Συνδικαλιστικής Επιμόρφωσης» και Υποέργου 

9 με τίτλο «Υλοποίηση Προγραμμάτων Ενημέρωσης & Ευαισθητοποίησης 

Εκπαιδευτικών», το Ινστιτούτο θα υλοποιήσει επιμορφωτικές παρεμβάσεις  ως εξής:  

 Σχολική βία και εκφοβισμός (bullying) [Περιφέρεια Ηπείρου, Περιφέρεια 

Θεσσαλίας, Περιφέρεια Δ. Μακεδονίας] 

 Ψηφιακές τεχνολογίες και αξιοποίησή τους στην εκπαιδευτική πρακτική 

[Περιφέρεια Ηπείρου, Περιφέρεια Θεσσαλίας, Περιφέρεια Δ. Μακεδονίας] 

 Οικογένεια και Σχολείο – Διαχείριση Προβληματικής Συμπεριφοράς στο 

σχολείο και στην οικογένεια [Περιφέρεια Ηπείρου, Περιφέρεια Θεσσαλίας, 

Περιφέρεια Δ. Μακεδονίας] 

 Σύγχρονα θέματα Εργατικού Δικαίου & Εκπαιδευτικής Νομοθεσίας στην 

Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση [Περιφέρεια Ηπείρου, Περιφέρεια Θεσσαλίας, 

Περιφέρεια Δ. Μακεδονίας] 

 Αρχές και τεχνικές Επικοινωνίας και Δημόσιου Λόγου [Περιφέρεια 

Ηπείρου, Περιφέρεια Θεσσαλίας, Περιφέρεια Δ. Μακεδονίας] 
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 Σύγχρονα θέματα κοινωνικής ασφάλισης στη δημόσια πρωτοβάθμια 

εκπαίδευση [Περιφέρεια Ηπείρου, Περιφέρεια Θεσσαλίας, Περιφέρεια Δ. 

Μακεδονίας] 

 Ζητήματα Διοίκησης Ανθρώπινου Δυναμικού και Εργασιακές σχέσεις στην 

Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση [Περιφέρεια Ηπείρου, Περιφέρεια Θεσσαλίας, 

Περιφέρεια Δ. Μακεδονίας] 

Τα περιγράμματα των γνωστικών αντικειμένων παρατίθενται στο Παράρτημα 1. 

Καθένα από τα παραπάνω προγράμματα/τμήματα θα είναι δυναμικότητας έως 25 

ατόμων. Η διάρκεια κάθε προγράμματος/ τμήματος επιμόρφωσης θα είναι σαράντα 

(40) ώρες, οι οποίες θα υλοποιηθούν  σε τρεις φάσεις ως εξής: 

• 1η φάση: Η πρώτη φάση αφορά στη δια ζώσης επιμόρφωση. Έχει συνολική 

διάρκεια 8 ώρες και θα πραγματοποιηθεί σε δύο 4ωρες συναντήσεις οι οποίες θα 

πραγματοποιηθούν εκτός ωραρίου εργασίας των εκπαιδευτικών, την Παρασκευή 

24 Απριλίου 2015 (ώρες 17:00-21:00) και το Σάββατο 25 Απριλίου 2015 (ώρες 

09:00-13:00). 

• 2η φάση: Η δεύτερη φάση αφορά στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση (μέσω 

υπολογιστή) χωρίς τη φυσική παρουσία του επιμορφούμενου σε αίθουσα. Έχει 

συνολική διάρκεια 24 ώρες και θα πραγματοποιηθεί στο διάστημα Απριλίου-

Μαΐου-Ιουνίου 2015. 

• 3η φάση: Η τρίτη φάση αφορά στη δια ζώσης επιμόρφωση και έχει συνολική 

διάρκεια 8 ώρες. Θα πραγματοποιηθεί σε δύο 4ωρες συναντήσεις εντός του μηνός 

Ιουνίου 2015 και θα είναι αφιερωμένη σε ζητήματα της κάθε ενότητας που έχουν 

άμεση σχέση με τη σχολική πράξη και εφαρμογή.   

Οι εκπαιδευτικοί που υπηρετούν στην Α/θμια εκπαίδευση και επιθυμούν να 

συμμετάσχουν στα σεμινάρια επιμόρφωσης παρακαλούνται να στείλουν τη 
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συννημένη αίτηση, επιλέγοντας το πολύ μέχρι 3 θεματικές ενότητες με σειρά 

προτίμησης,   στο mail του ΙΠΕΜ mail@ipem-doe.gr ή στο Fax 2103212785. Αιτήσεις 

εκδήλωσης ενδιαφέροντος μπορούν να υποβληθούν το αργότερο ως την Δευτέρα 

20/04/2015. Μετά το πέρας αυτής της ημερομηνίας οι αιτήσεις δεν θα 

παραλαμβάνονται. 

Επισημαίνεται ότι όσοι από τους συναδέλφους εκπαιδευτικούς είχαν υποβάλει 

σχετική αίτηση εκδήλωσης ενδιαφέροντος στο πλαίσιο των προηγούμενων 

προσκλήσεων του ΙΠΕΜ/ΔΟΕ και ενδιαφέρονται να συμμετάσχουν στα σεμινάρια 

επιμόρφωσης οφείλουν να υποβάλουν νέα αίτηση εκδήλωσης ενδιαφέροντος, όπως 

περιγράφεται παραπάνω. 

Σε περίπτωση που οι αιτήσεις  συμμετοχής στα παραπάνω τμήματα ξεπερνούν σε 

αριθμό τη δυναμικότητα των τμημάτων, το ΙΠΕΜ/ΔΟΕ θα προβεί σε κλήρωση η 

οποία θα διεξαχθεί στους χώρους του ΙΠΕΜ/ΔΟΕ από ορισμένη για το σκοπό αυτό 

Επιτροπή. 

Επίσης, όσοι συνάδελφοι εκπαιδευτικοί επιθυμούν να συμμετάσχουν και 

προβληματίζονται λόγω έλλειψης υπολογιστή, το ΙΠΕΜ μπορεί να καλύψει (σε 

περιορισμένο αριθμό) τέτοιου είδους ανάγκη, παρέχοντας στο πλαίσιο του 

σεμιναρίου ηλεκτρονικό υπολογιστή, με την υποχρέωση της επιστροφής του στην 

πλήρη συσκευασία του, μετά το τέλος του προγράμματος. 

Η παρούσα Πρόσκληση θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του ΙΠΕΜ/ΔΟΕ 

(www.ipem.gr). 

 

Για περισσότερες πληροφορίες ή/και διευκρινήσεις, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να 

απευθύνονται στους κ.κ. Γ. Γιούρντα και Ν. Υφαντόπουλο, τηλ.: 210 3314837, e-mail: 

mail@ipem-doe.gr, Δευτέρα έως Παρασκευή, ώρες 10:30 έως 13:30. 
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 Ο Πρόεδρος του  

Ινστιτούτου Παιδαγωγικών Ερευνών – Μελετών 

της Διδασκαλικής Ομοσπονδίας Ελλάδος 

(ΙΠΕΜ/ΔΟΕ)  

 

Εμμανουήλ Ανδρουλάκης 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΑ ΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ 
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1. Σχολική βία και εκφοβισμός (bullying) 

 

Περιεχόμενο: 

Στο πρώτο μέρος του μαθήματος θα αναλυθούν η έννοια της ενδοσχολικής βίας και του 

ενδοσχολικού εκφοβισμού, οι τρόποι και οι μορφές εκδήλωσης τους, το ποιους αφορά και 

ποιοι εμπλέκονται. Θα αναλυθεί επίσης ο ηλεκτρονικός εκφοβισμός ή κυβερνοεκφοβισμός 

(Cuber–bullying): χαρακτηριστικά-μορφές και αίτια, στοιχεία και έρευνες, διαστάσεις του 

φαινομένου εντός του σχολικού περιβάλλοντος. Στο δεύτερο μέρος θα παρουσιαστεί το 

νομικό πλαίσιο αντιμετώπισης του φαινομένου της ενδοσχολικής βίας στην Ελλάδα και στην 

Ευρωπαϊκή Ένωση. Στο τρίτο μέρος θα αναλυθούν εμπειρίες των εκπαιδευτικών από το 

συγκεκριμένο φαινόμενο και θα συζητηθούν τρόποι διαχείρισης των σχετικών 

προβλημάτων. 

 

 

 

 

2. Ψηφιακές τεχνολογίες και αξιοποίησή τους στην εκπαιδευτική πρακτική  

 

Περιεχόμενο: 

Αρχικά γίνεται αναφορά στο θεωρητικό παιδαγωγικό και διδακτικό πλαίσιο που διέπει τις 

ΤΠΕ και στη συνέχεια αναλύονται καινοτόμες εκπαιδευτικές πρακτικές (ενδεικτικά 

αναφέρονται η εννοιολογική χαρτογράφηση, το ψηφιακό αποθετήριο μαθησιακών 

αντικειμένων (φωτόδεντρο), καθώς και συνεργατικά διαδικτυακά εργαλεία και 

περιβάλλοντα (Web2.0). Τα παραπάνω θα αναλυθούν μέσω παραδειγμάτων και εφαρμογών 

στη σχολική καθημερινότητα. Δεν απαιτείται ιδιαίτερη γνώση στοιχείων πληροφορικής.  
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3. Οικογένεια και Σχολείο – Διαχείριση Προβληματικής Συμπεριφοράς στο σχολείο και 

στην οικογένεια. 

 

Περιεχόμενο: 

Αναλύονται οι έννοιες της ανθρώπινης συμπεριφοράς, γίνεται ερμηνεία των προβληματικών 

συμπεριφορών (αίτια και παράγοντες), ενημέρωση σε θέματα επιθετικότητας, άγχους και 

πανικού, υπερκινητικότητας, χαμηλής αυτοεκτίμησης και παρουσιάζεται ενημερωτικό υλικό 

και πρακτικές συμβουλές σε θέματα τεχνικών διαχείρισης και κανόνων συμπεριφοράς. 

 

 

4. Σύγχρονα θέματα Εργατικού Δικαίου & Εκπαιδευτικής Νομοθεσίας στην Πρωτοβάθμια 

Εκπαίδευση 

 
Περιεχόμενο: 

Η θεματική ενότητα αυτή αποσκοπεί να εισάγει τους εκπαιδευόμενους/ες στις βασικές 

αλλαγές που έχουν προκληθεί στο εργατικό Δίκαιο της χώρας κυρίως μετά την είσοδο της 

Ελλάδας στη μνημονιακή εποχή. Ειδικότερα επιδιώκει να ενισχύσει τους 

εκπαιδευόμενους/ες με τις απαραίτητες γνώσεις γύρω από τις πιο σημαντικές νομοθετικές 

αλλαγές, δίνοντας έμφαση στους βασικούς νόμους που διέπουν την σύγχρονη εκπαιδευτική 

πραγματικότητα στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Σκοπός της θεματικής αποτελεί η 

διαμόρφωση μια σφαιρικής εικόνας για το νομοθετικό πλαίσιο που περιβάλλει την 

καθημερινή εκπαιδευτική πράξη με στόχο την ενδυνάμωση της άσκησης του διδασκαλικού 

λειτουργήματος τόσο σε επίπεδο ατομικής καθημερινότητας όσο και σε επίπεδο συλλογικών 

διεκδικήσεων. 
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5. Αρχές και τεχνικές Επικοινωνίας και Δημόσιου Λόγου 

 
Περιεχόμενο: 

Η θεματική ενότητα αυτή αποσκοπεί να εισάγει τους εκπαιδευόμενους/ες στις βασικές αρχές 

της επικοινωνίας και τις τεχνικές ανάπτυξης και προβολής του δημόσιου λόγου (public 

speaking). Σκοπός της αποτελεί η ενίσχυση της ικανότητας να αντιλαμβάνονται και να 

χειρίζονται οι εκπαιδευόμενοι/ες τις βασικές αρχές που διέπουν κάθε επικοινωνιακή πράξη, 

τις δεξιότητες που οφείλουν να διαθέτουν ώστε τα μηνύματά τους να γίνονται εύληπτα και 

κατανοητά, τις πρακτικές μέσω των οποίων θα καταστούν ενεργητικοί πομποί αλλά και 

δέκτες μηνυμάτων. Επιπροσθέτως, η θεματική αυτή αποσκοπεί στην παροχή γνώσεων, 

δεξιοτήτων και ικανοτήτων σχετικά με την ανάπτυξη του Δημόσιου λόγου σε συνθήκες 

αντιπροσώπευσης, διαχείρισης και εκπροσώπησης οργανωμένων συμφερόντων. 

 

 
6.  Σύγχρονα θέματα κοινωνικής ασφάλισης στη δημόσια πρωτοβάθμια εκπαίδευση 

 

Περιεχόμενο: 

Η θεματική ενότητα αυτή αποσκοπεί στην παροχή βασικών γνώσεων και τεκμηριωμένων 

πληροφοριών πάνω στις πρόσφατες αλλαγές των νόμων και των ρυθμίσεων σχετικά με τα 

ασφαλιστικά δικαιώματα αλλά και τις υποχρεώσεις των εκπαιδευτικών. Επιχειρεί να εισάγει 

τους εκπαιδευόμενους σε ζητήματα τα σχετίζονται με την κατανόηση βασικής ορολογίας 

καθώς και την εμπέδωση μιας μεθοδολογίας προσέγγισης των πρόσφατων ασφαλιστικών 

νόμων με στόχο την απόκτηση μιας στοιχειώδους παιδείας για τα τρέχοντα ασφαλιστικά 

θέματα στο χώρο της δημόσιας εκπαίδευσης. 
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7. Ζητήματα Διοίκησης Ανθρώπινου Δυναμικού και Εργασιακές σχέσεις στην 

Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση 

 

Περιεχόμενο: 

Η θεματική ενότητα αυτή αποσκοπεί στο ζήτημα των εργασιακών σχέσεων και των σχέσεων 

των εκπαιδευτικών με τα όργανα και τους θεσμούς της διοίκησης της εκπαίδευσης. Στοχεύει 

στην ενδυνάμωση και την ενίσχυση των γνώσεων τους πάνω στα βασικά δικαιώματα τα 

οποία παρέχονται μέσα στο υπάρχον κανονιστικό και θεσμικό πλαίσιο με στόχο την 

πληρέστερη και επωφελέστερη άσκησή τους τους. Η θεματική περιλαμβάνει ζητήματα όπως η 

λειτουργία του συλλόγου διδασκόντων και οι δικαιοδοσίες της, οι θεσμικές διαδικασίες 

διεκδίκησης των δικαιωμάτων των εκπαιδευτικών, ζητήματα διοικητικής ιεραρχίας, 

πρακτικές θεσμικής κάλυψης και προστασίας κ.α. 

 

 

 


